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AUTISM AND SPORT : TRAIN SOCIAL
INCLUSION

Indagine sulla conoscenza del metodo sportivo integrato e sui metodi sportivi di riabilitazione / inclusione
sociale

Prima della formazione verra condotto un sondaggio sulla conoscenza dei metodi sportivi integrati e dei metodi
sportivi per la riabilitazione / inclusione sociale. Cio consentira ai partner di comprendere meglio le esigenze del
territorio e di progettare interventi funzionali e mirati.

Indirizzo email *

Indirizzo email valido

Questo modulo raccoglie gli indirizzi email. Modifica impostazioni



Partecipanti al questionario

Paese di residenza dell’ Ente :

@ ltalia

® Spagna

@ Romania
@ Lettonia

@ Croazia



Fascia d’eta dell'utenza afferente all’'ente:

sotto gli 8 anni
8-14 anni
15-19 anni
20-30 anni
31-40 anni

oltre i 41 anni

(38,9%)

(50%)

10

(61,1%)

(77,8%)

(77,8%)

15

(88,9%)

20



Patologie dell'utenza ?

15

10

Il severo

I moderato 1 lieve

Linguaggio

15

10

Il Verbale

I Non Verbale

Disturbo dello spettro autistico

livello

Livello intellettivo

I alto M medio [ basso
15

10

selezionare il livello

Altre comorbidita:

[ ADHD | Disturbi d'ansia [0 Disturbi dell'umore [l Ritardo Mentale [l Altre patologie psichiatriche
15

10

Altre comorbidita:



Sport Activities

Group Individual

Quali attivita sportive vengono svolte allinterno dell’ Ente rivolte ai soggetti affetti da autismo Quali attivita sportive vengono svolte all'interno dell’ Ente rivolte ai soggetti affetti da autismo:

Il Calcio MM Pallacanestro [0 Pallavolo B Equitazione MM Nuoto W Atletica Il Judo [ Ping Pong
6 15
4 10
2 5
0 0

Attivita di gruppo Attivita Individuali



L'attivita sportiva puo aiutare un bambino/a con autismo da un punto di vista sociale/relazionale?

Qs
® o




Se si, quali (massimo 2)

I caicio M pallacanestro [ pallavolo

4
Vi sono sport che secondo la vostra esperienza possono essere piu adeguati per un bambino con 2
spettro autistico?
0
Attivita di gruppo
®si
® no

Se si, quali? (massimo 2)

Il Equitazione M Nuoto [ atletica [l Judo M Ping Pong
15

10

Attivita Individuali



Credete che un bambino autistico possa acquisire nuove competenze praticando sport con
coetanei a sviluppo neurotipico?

Credete che un bambino autistico possa acquisire nuove competenze praticando sport con
coetanei a sviluppo neurotipico?

15
I Fisiche M Psico-Emotive [ Sociali [l Autonomie [l Cognitivo- relazionali

10

Si. Quali? (massimo 2)



Ritenete lo sport un valido strumento di riabilitazione ed integrazione sociale?

@ Assolutamente d'accordo
@ Parzialmente d'accordo

@ Parzialmente in dissacordo
@ Disaccordo




Quali sono le funzioni piu importanti che attribuisci alla pratica sportiva nella disabilita, con

particolare riferimento all’autismo (max 2) ?

Socializzante

Riabilitativa

Inclusione Sociale

Educativa

Ludico-ricreativa

Terapeutica

0,0

(11,1%)

2,5

(22,2%)

(22,2%)

5,0

(27,8%)

7,5

10,0

(61,1%)

R~ (86,7%)

12,5



Chi, adeguatamente formato, puo utilizzare lo sport come strumento di riabilitazione ed
integrazione sociale?

Istruttore (94,1%)
Maestro (23,5%)
Allenatore (58,8%)
Coach (17,6%)

Manager dello Sport

Psicologo (11,8%)



Chi in genere crea ostacoli alla realizzazione di attivita sportive con bambini autistici ?

@ Famiglia

@ Medico

© Insegnanti
@ Club Sportivo




Secondo la vostra esperienza quali sono le motivazioni che impediscono di svolgere I'attivita
sportiva con i disabili ? (max 2)

Mancanza di Tempo (18,8%)

Mancanza di Informazioni (62,5%)

Mancanza di Motivazione (18,8%)

0 2 4 6

8 10




Hai mai partecipato a un evento in cui lo sport viene utilizzato come metodo di integrazione ed
inclusione sociale?

®si
® No

Quante sono le esperienze a cui avete partec
della cultura sportiva "integrata” (max 1)?

@ nessuno
® <5

® <10
®:>10




Quali attivita pensi siano piu efficaci per promuovere la diffusione di eventi sportivi che servono
anche a scopo di metodo di integrazione ed inclusione sociale (max 2 in ordine di priorita)?

Attivita di sensibilizzazione rivolte

a... )

Attivita di sensibilizzazione rivc;l.t.e- (29,4%)
Seminari ed eventi divulgativi (47.1%)
Giornata sportiva di (47,1%)

presentazione atti...



Pensi che le tue conoscenze sportive siano sufficienti per lavorare con le persone disabili?

@ D'accordo
@ Parzialmente D’accordo
@ Parzialmente in disaccordo

- @ Disagree

Il progetto Autismo e Sport prevede un corso di formazione su sport ed autismo ricolto ad
operatori e volontari sia del sociale, sia di associ...vi piacerebbe frequentare tale corso di formazione ?

®si
® no




